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VO R  D EM  E R S TG E S P R ÄC H

Aufnahmebogen
Diese Angaben helfen mir, mich in Ruhe auf unser Gespräch vorzubereiten. Füllen Sie in Ruhe aus, was

sich für Sie stimmig anfühlt. Alles wird streng vertraulich behandelt und unterliegt meiner

Schweigepflicht.

01 Persönliche Angaben

Name

Geburtsdatum Beruf / Tätigkeit

Adresse

PLZ / Ort Telefon

E-Mail Familienstand

Kinder Überweisung durch / Empfehlung

Hausarzt (optional) Notfallkontakt (optional)

02 In welchen Lebensbereichen erleben Sie derzeit Herausforderungen?

Partnerschaft Familie Erziehung

Beruf Gesundheit Selbstwert

Entscheidungsfindung Neuorientierung Trennung / Verlust

Sonstiges:

03 Ihr Anliegen

Möchten Sie Ihr Anliegen kurz beschreiben?



04 Ihre Situation

Seit wann beschäftigt Sie dieses Thema?

Was ist im Moment die größte Herausforderung für Sie?

Was wünschen Sie sich von der Beratung?

Gibt es Medikamente, die Sie derzeit regelmäßig oder bei Bedarf einnehmen? (freiwillig)

05 Honorar & Vereinbarung

Honorarvereinbarung

Das Honorar beträgt 90,00 € pro Beratungseinheit (50 Minuten). Die Zahlung erfolgt nach jeder Sitzung, sofern

nichts anderes vereinbart wurde. Vereinbarte Termine können bis 24 Std. vorher kostenfrei abgesagt oder

verschoben werden. Bei späterem Absagen oder Nichterscheinen wird das vereinbarte Honorar berechnet.

Einverständniserklärung

Ich wurde über Ablauf, Ziele und Grenzen der systemischen Beratung, Vertraulichkeit, Datenschutz sowie die

Honorarregelung informiert. Mir ist bekannt, dass die systemische Beratung keine Psychotherapie ersetzt. Ich

bin mit der Durchführung der Beratung einverstanden.

Ort, Datum Unterschrift Klient/in

Britta Hermann · Systemische Beraterin (DGSF) Wilhelmstraße 87 · 52070 Aachen · kontakt@praxis-hermann.net


